Costo, pagamento, fatturazione

Il costo della partecipazione alle due giornate ¢ di € 180,00
+ IVA del 20% (€ 216,00). Per gli studenti il costo & di € 100,00
+ VA 20% (€ 120,00). Per gli studenti COIRAG il costo & di
€ 50,00 + IVA.

Verra emessa regolare fattura.

Tl pagamento deve essere effettuato tramite bonifice ban-
cario all’ APR.A.G.L sul ¢/c 4237043 UNICREDIT BANCA,
Agenzia 49, Via Montevideo 18 - Torino ABI 2008, CAB 1059.
In caso di mancata partecipazione il pagamento non & rim-
borsabile.

Si prega di portare fotocopia del pagamento il giormo del
Workshop.

Fattura da intestare a:

VIA

CAP (0] 1 . R T Lt

P IVA

Cod. Fisc

Informazioni

- dott.ssa Monica Manfredi
tel. 0174.47269.

- dott. Paolo Host
tel. 335.282109, (lun. § - 12; merc. 8 - 11);
e-mail: paolohosti @tin.it

L’APR.A.G.L & una associazione nata a Torino nel 1985.
I suoi soci sono psicologi, medici, psicoterapeuti, accomunati
dall'interesse per il lavoro clinico, la ricerca e la formazione
attraverso il gruppo.

La gruppoanalisi fonda il proprio modello su una teoria
relazionale della mente, che trova applicazione in sétting duali,
familiari e di gruppo.

LA.PR.A.G.L & consociata C.0O.I.R.A.G. (Confederazione
delle Organizzazioni Italiane di Ricerca e Analisi dei Gruppi)
ed & membro dell’L. A.G.P. (International Association of Group
Psychotherapy).

Misurarsi in/con il gruppo allargato attraverso
il sogno vuole essere sia una situazione in cui poter
osservare la propria complessita psichica e
comportamentale in una dimensione collettiva, sia
un modo operativo efficace per migliorare le proprie
competenze nella gestione del lavoro nelle
organizzazioni, attraverso il coinvolgimento attivo
del personale in relazione agli obiettivi istituzionali,
sia un affinamento della propria sensibilita
nell’affrontare problemi sociali potenzialmente
conflittuali che hanno a che fare con “I’estraneita”,
“la diversita”, la difficile comunicazione inter-
culturale.

Pertanto questo Workshop si rivolge a tutti coloro
che operano professionalmente in campo
istituzionale, aziendale, culturale e sociale e siano
interessati a sviluppare le proprie conoscenze sul
tema dell’interazione fra individuo e gruppo
allargato nelle varie possibili situazioni (équipe di
lavoro, interventi sul territorio, attivita politiche e
cosi via).

Anna Maria TRAVENI, psicoterapeuta, gruppoanalista.
Gia corresponsabile dei Servizi Psichiatrici del Servizio
Sanitario Nazionale. Fondatore e past president
dell”’ A.P.R.A.G.1. Responsabile culturale dell’ A.P.R.A G.1.
Docente delia Scuola di Formazione COIRAG. Gia
Codirettore della Rivista Italiana di Gruppoanalisi. Full
member of Group Analytic Society (G.A.8.). Member of
International Association of Group Psychotherapy (1.A.G.P).
Conduce da anni Large Group in sedi universitarie e
istituzionali nazionali e internazionali.

A.P.R.A.G.I.
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WORKSHOP
IN LARGE GROUP

Il gruppo allargato
e le sue dinamiche:
esperienza attraverso il sogno

14-15 Marzo 2009

Torimo

Questi Workshop si tengono due volte 1"anno.
11 prossimo si svoigera:
21-22 novembre 2009
[’evento ¢ in attesa di accreditamento E.C.M.
per tutte le professioni sanitarie



11 Large Group, esperito attraverso il sogno, € una
situazione di lavoro che coinvolge da 30 finoa 100 o
piu persone, riunite in gruppo per sperimentare
personalmente 1 multiformi significati che la dimensione
relazionale allargata puod attivare, prestando attenzione
alle voci interiori rappresentate dai sogni.

Rispetto ad un piccolo gruppo, la partecipazione
ad un Large Group pone ogni membro pitl chiaramente
a contatto con gli aspetti primitivi dello sviluppo della
perseonalita individuale e contemporaneamente con le
forze piu arcaiche da cui sono germinate (e da cui
continuamente emergono, in cui continuamente
regrediscono e nuovamente si ristrutturano) la societa
e la cultura collettive.

Grazie all’approccio non interpretativo, come metodo
per capire e controllare gli aspetti primitivi
dell’aggressivita e dell’ansia individuale ¢ collettiva,
il Large Group attraverso il sogno pud essere utilizzato
come esperienza formativa finalizzata sia alla crescita
della consapevolezza personale, sia all’incremento
delle abilita relazionali, sia alla scoperta, esplorazione,
risoluzione delle tensioni intra-gruppo ¢ inter-gruppo.

Uno strumento guida nella realizzazione di tali
scopi ¢ il sogno, narrato ¢ condiviso. Lattivita del
sognare € connaturata all’essere umano. Il sogno,
attraverso il suo linguaggio fatto di immagini
simboliche, diventa un importante tramite per una
comprensione di dinamiche e vissuti non altrimenti
facilmente contattabili, dicibili e quindi condivisibili.
Puo cosi realizzarsi una risonanza profonda tra gli
individui, che attinge alle matrici ed immagini psichiche
a tutti comuni, attraverso le quali sono possibili
amplificazioni e¢ donazioni di senso al contesto
intrapsichico e transcollettivo.

11 Workshop qui proposto, il Large Group attraverso
il sogno. vuole essere un laboratorio guidato in cui,
sotto la supervisione attenta degli organizzatori, ogni
partecipante possa in un primo tempo sperimentare e
quindi comprendere movimenti psichici tipici delle
fasi iniziali di esistenza di un gruppo allargato, a prima
vista incomprensibili, come blocco del pensiero, intensa
emotivita, tendenza a rimanere passivi ¢ anonini, senso
di minaccia per il singolo, formazione di sottogruppi
in tensione talvolta ostile tra loro, tendenza alla
stereotipia, sviluppo e anntentamento di leadership.

IL GRUPPO ALLARGATO
E LE SUE DINAMICHE

Sabato 14 e Domenica 15
Marzo 2009

Convitto Nazionale Umberto I
Via Bligny, 1 bis - Torino

Conduttori
Psicoterapeuti gruppoanalisti:

Anna Maria TRAVENI

Adriana CORTI
Marta GTANARIA
Paolo HOST
Monica MANFREDI
Osservatore partecipante
Psicoterapeuta gruppoanalista:
Alice MULASSO

Sabato 14 marzo
-ore 9.00- 9.30 iscrizioni
-ore 9.30-11.00 prima sessione
-ore 11.30 - 13.00 seconda sessione
- ore 14.30 - 16.00 terza sessione
- ore 16.30 - 18.00 quarta sessione
Domenica 15 marzo

-ore 9.00-10.30 quinta sessione
-ore 11.00 - 12.30 sesta sessione

- ore 13.00 - 14.30 settima sessione

- ore 14,30 - 15,00 compilazione
questionari E C M

0

In un secondo tempo diventa possibile vivere e gestire
gli aspetti distruttivi e oppressivi che causano
frustrazione, gradualmente riattualizzando ascolto e
comunicazione, pensiero e parola. Infine si puo arrivare
a progredire verso la coltivazione della dialogicita e
socievolezza come strumento di difesa evoluta contro
I’aggressione non ponderata, troppo spesso modalita
relazionale prevalente nelle societd contemporanee.

WORKSHOP IN LARGE GROUP

Domanda di Iscrizione

COGNOME

NOME

LUOGO E DATA DI NASCITA:

INDIRIZZO:
VIA

CAP CITTA

FAX

E-mail

PROFESSIONE/ATTIVITA:

ENTE/ORGANIZZAZIONE:

Autorizzo ai sensi del DLgs. 30 giugno 2003 n. 196 art. 13
la conservazione e ['utilizzo dei miei dati personali e del
materiale emerso nel Large Group per le csigenze delle
suddette attivita formative e per I’aggiornamento sulle iniziative
offerte dall’ A, PR.A.G.L.

Firma

(Con timbro se Azienda o Ente)

Per iscriversi occorre effettuare il versamento e inviare la scheda
compilata entro il 10 marzo 2009 al dott. Paclo Hest.

- per e-mail: paclohostl@tin.it
- tramite posta: via del Lavoro 67
40033 Casalecchio di Reno (BO).

- alla Dottoressa Monica Manfredi framite posta:
via Beccaria 45 12084 Mondovi (CN).



